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Die Vorstandschaft  
 

Satzungsgemäß wurden in der Mitgliederversammlung am 13. Mai 2017 eine Vorstandschaft und zwei 

weitere Rechnungsprüfer neu gewählt. Die Bemühungen des Landesverbandes Thüringen, die 

Vorstandschaft wieder zu komplettieren, wurden belohnt. Der Landesverband selbst hatte die 

Nachwuchssuche intensiv fortgesetzt, um den Vorstand mit geeigneten Mitgliedern, für die aktuell 

nicht besetzten Funktionen des/r Vorsitzenden und des/r 2.Rechnungsprüfer sowie für die Funktionen 

der Mitglieder, die nicht mehr zur Wahl standen, zu finden, was letztendlich auch durch die 

Unterstützung des Landesverband Sachsen gelang und zum Erfolg führte. 

Im Ergebnis konnte der Vorstand neu aufgestellt werden, die Vorstandschaft als Einheit die Arbeit 

aufnehmen und die Mitglieder entlasten, die aus privaten als auch gesundheitlichen Gründen die 

Arbeit im Vorstand niederlegten. 

 
Seit dieser Zeit besteht die Vorstandschaft ausfolgenden Mitgliedern: 

 

Vorsitzende     Christine Saalfeld 

Stellv. Vorsitzender    Klaus Siebenbrodt 

Schatzmeister      René Wirthgen  

Schriftführerin     Iris Heidel  

Beisitzer     Lutz Jerke  

Beisitzer     Ina Ruddat  

Beisitzer     Hans-Jürgen Sporbert 

Beisitzer     Holger Saalfeld  

 

In beratenden Funktionen sind weiterhin tätig: 

 

Webmaster     Axel Seeber  

Beauftragte für das Frauennetzwerk  Nadine Kalbe  

Beauftragter für Jugendarbeit   Sebastian Völlert 

Beauftragte für Datenschutz   Steffi Jerke  

Altersvorsitzender und Ehrenmitglied  Herbert Trautvetter  

Als Rechnungsprüfer wurden gewählt:  Kurt Becker  

      Volker Pollok 

      Herr Emig 

 

Dieser Gesamtsituation war es geschuldet, dass aufgrund der nicht besetzten Positionen im Vorstand 

die anstehenden Aufgaben auf die Schultern der gesamten Vorstandschaft aufgeteilt wurden.  

 

Somit wurden weitaus mehr ehrenamtliche Stunden der Vorstandschaft und von den in beratenden 

Funktionen tätigen Mitgliedern geleistet. 

Wir können diesen Aufwand für ehrenamtlich geleistete Stunden nicht exakt beziffern. Ein 

Minimalaufwand von aktuell 1.000 Stunden je Vorstandsmitglied kann jedoch benannt werden. Die 

Stunden der Rechnungsprüfer sind davon unberührt. 

Hilfreich für die Arbeit der neuen Vorstandschaft war, dass Herr Lutz Jerke weiterhin die Aufgaben der 

Geschäftsstelle übernahm und Herr Klaus Siebenbrodt in Vertretung. 

Im Ergebnis dessen war es möglich, alle geplanten Projekte durchzuführen, die Verbindung zu 

anderen Verbänden wiederzubeleben, zu aktivieren und die Öffentlichkeitsarbeit zu intensivieren. 
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Aktivitäten der Vorstandschaft des Landesverbandes Thüringen e.V. 
 

Gemäß Arbeitsplan 2017 wurden fünf Vorstandssitzungen durchgeführt. 

In Abhängigkeit von der Tagesordnung fanden die Sitzungen in verschiedenen Orten statt: 

 

1.Sitzung  21.01.2017  in Erfurt 

2.Sitzung  25.03.2017  in Gera 

3.Sitzung  29.07.2017  in Eisenach 

4.Sitzung  20.10.2017  in Bad Tabarz 

5.Sitzung  10./12.11.2017  in Bad Schlema 

 

Die Mitglieder nahmen regelmäßig an den Vorstandssitzungen teil und diese wurden ordnungsgemäß 

protokolliert. Diese Sitzungsprotokolle erhielten außer der Vorstandschaft auch die Gruppensprecher. 

Somit wurde eine regelmäßige Information über die Beschlüsse und Aktivitäten des Vorstandes an die 

Gruppen gewährleistet.  

 

Ordentliche Mitgliederversammlung am 13.05.2017 und Wahl eines neuen 

Vorstandes 

 

Die ordentliche Mitgliederversammlung fand am 13.05.2017 in den Räumen des 

Arbeitersamariterbundes, Regionalverband Ostthüringen, Wiesestraße 189A in 07551 Gera statt. Die 

Veranstaltung wurde mit einem sehr interessanten Vortrag durch Herrn Dullies (Deutsche Klinik f. 

integrative Medizin und Naturheilverfahren in Bad Elster) mit dem Thema „Erobere Deine eigene 

Ordnung“ begleitet.  

Nach diesem bewegten Teil wurde der Arbeitsplan 2016/2017, der Geschäftsbericht des Jahres 2016 

von Frau Dr. Erika Ochmann, der Finanzbericht von Herrn René Wirthgen sowie der Bericht des 

Rechnungsprüfers 2016/2017, von Herrn Kurt Becker vorgestellt und erläutert. Der alte Vorstand 

wurde einstimmig entlastet.  

Anschließend verlas Frau Martina Irrgang (Ehrengast vom Bundesverband) die Laudatio für Frau Dr. 

Erika Ochmann und überreichte Ihr die DVMB Verdienstnadel in Silber.  

Der Gruppensprecher der Gruppe Apolda/Bad Sulza, Ferdinand Seidel, erhielt diese ebenfalls. Unsere 

ausscheidenden Mitglieder aus dem Vorstand, Herr Thomas Walter – Gruppe Jena und Herr Jürgen 

Fichtner – Gruppe Nordhausen, wurden mit einem Sachgeschenk für ihr ehrenamtliches Engagement 

geehrt. 

Im Anschluss konnte die Wahl des neuen Vorstandes vollzogen werden. Es war gelungen den 

Vorstand für diese Wahlperiode wieder komplett zu besetzen.  

Die Wahl erfolgte einstimmig. Die neue Vorsitzende, Frau Christine Saalfeld, bedankte sich bei der 

Wählerschaft und dem neuen Vorstand. 

Besonderer Dank gilt Frau Ina Ruddat, neues Mitglied im Vorstand und Gründerin der Gruppe Greiz, 

die den MDR Thüringen animieren konnte, einen Bericht im Vorabendprogramm über die Gruppe 

Greiz auszustrahlen und das Interesse auf unsere Mitgliederversammlung am nächsten Tag zu 

lenken.   
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Veranstaltungen und Seminare für Gruppensprecher und Vorstandschaft  

 

Stammtisch der ostdeutschen Landesverbände der DVMB vom  

17.02.2017 -19.02.2017 in Seiffen 

Einmal im Jahr treffen sich die Vorstände der fünf neuen ostdeutschen Landesverbände zum aktiven 

Erfahrungsaustausch, zum STAMMTISCH, der sich nun schon zum 20.mal jährte. Vertreter des 

Landesverbandes Thüringen waren Frau Dr. Erika Ochmann (Stellv. Vorstandsvorsitzende), Frau 

Christine Saalfeld (ehemals Beisitzerin und jetzt Vorsitzende), Beisitzerin Frau Ina Ruddat und Herr 

Klaus Siebenbrodt. Als Gast war der Vorsitzende des DVMB, Herr Peter Hippe anwesend. 

Folgende Themen wurden erörtert: 

- Berichte der Landesverbände (Offenlegung von Verträgen, Vergütungssätze des 

Funktionstrainings, finanzielle Gleichbehandlung Nichtmitglieder - Mitglieder der DVMB beim 

Funktionstraining, Reisekostenabrechnung) 

- Ehrungsordnung  

- Überregionales Gruppensprechertreffen 11.08.-13.08.2017 zum Lutherjahr in Eisenach 

- Therapeutenfortbildung 2017 – Zusammenarbeit Kliniken, Ärzte und Therapeuten 

 

Überregionales Gruppensprechertreffen in Eisenach vom 11.08.-13.08.2017  

 

Ursprünglich war die Veranstaltung für das Jahr 2016 geplant, die aber aufgrund fehlenden Interesses 

in das Jahr 2017 verschoben werden musste. Unser Altersvorsitzender Herr Herbert Trautvetter hat  

so viel Herzblut in die akribische Vorbereitung und Organisation dieser Veranstaltung gelegt, so dass 

diese nur zum Erfolg führen konnte, was letztendlich die Anzahl der Teilnehmer bestätigte.  

Hilfreich zur  Seite standen ihm Herr Axel Seeber, unser Webmaster und Herr Sebastian Völlert, 

Gruppensprecher der Gruppe Eisenach und Verantwortlicher für die Jugendarbeit. 

 

PC Schulung in Bad Tabarz, Hotel „Am Burgholz vom 02.09.-03.09.2017 

Herr Axel Seeber – Webmaster des Landesverbandes Thüringen und Herr Hans-Jürgen Sporbert – 

Beisitzer waren gleichermaßen Organisator als auch Schulungs-/Seminarleiter. Die Thematik war u.a. 

der Umgang bzw. das Handling mit dem Online Speicher „HiDrive“, Grundlagen für die Erstellung 

eines Serienbriefes mit Microsoft Word, was sich jedoch aufgrund der unterschiedlichen Versionen 

etwas schwierig gestaltete. Das Interesse für dieses PC Seminar war so gering wie noch nie und aus 

besagtem Anlass wird Herr Axel Seeber dieses Seminar vorerst nicht mehr durchführen. 

 

Gruppensprechertreffen in Bad Tabarz, Hotel „Am Burgholz“ vom  

21.10.-22.10.2017 - eine der wichtigsten Fortbildungsveranstaltungen 

Die jährliche Schulung der Gruppensprecher fand vom 21.10.-22.10.2017 im Hotel „Am Burgholz“ in 

Bad Tabarz statt. Insgesamt waren 25 Mitglieder aus den Gruppen, vier Vorstandsmitglieder und zwei 

Trainer anwesend. 

Referent für das Modul 3 war Herr Martin Mailach vom Landesverband Sachsen, der eine relativ 

trockene Thematik gut umsetzen konnte und von Herrn Klaus Siebenbrodt, stellvertretender 

Vorsitzender des Landesverbandes Thüringen, unterstützt wurde. Jeder Teilnehmer erhielt zum 
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Nachlesen am Ende der Veranstaltung den Leitfaden Modul 3, herausgegeben vom DVMB 

Bundesverband und ein Teilnahmezertifikat.  

Frau Senft und Herr Senft wurden persönlich von der Geschäftsstelle, in Person von Herrn Lutz Jerke 

zum Gruppensprechertreffen eingeladen, weil beide für die hervorragende ehrenamtliche Tätigkeit in 

der DVMB eine Ehrung erhielten.  

Herr Kurt Becker, Rechnungsprüfer des Landesverbandes Thüringen vermittelte den Teilnehmern im 

zweiten Teil des Seminars, wissenswertes über die im DVMB bestehenden Finanz--und 

Buchhaltungsregularien. Er nutzte dabei zur besseren Erkennbarkeit bestimmter Abläufe den 

aktuellen Kontenrahmen und verwies auf mögliche Fehlerquellen. Auch er wurde, für ihn 

überraschend, mit einem Sachgeschenk zu seiner 35 jährigen Mitgliedschaft in der DVMB bedacht. 

Frau Antje Oestreicher, Therapeutin der Gruppe Eisenach, übernahm die Durchführung der 

Wassergymnastik im hauseigenen Schwimmbecken des Hotels und sorgte für eine ausreichende 

Bewegung.  

Auch Sie verstand es, wie im Jahr zuvor mit dem Therapeuten der Gruppe Altenburg, Herrn Marco 

Lautenschläger, durch zielgerichtete Gymnastik, uns zum Schwitzen, aber auch zum Lachen zu 

bringen.  

 

Therapeutenseminar am 28.10.2017 in Jena - Maßnahme zur Qualitätssicherung 

Der Landesverband Thüringen e.V. organisierte zusammen mit dem Institut für Physiotherapie des 

Universitätsklinikums Jena dieses Seminar. 

33 Therapeuten nutzten diese Weiterbildung, um neueste Kenntnisse der speziellen Behandlung von 

Morbus Bechterew und für die Behandlung rheumatischer Erkrankungen, vermittelt zu bekommen. 

Ganz besonderer Dank gilt den Organisatoren des Landesverbandes Thüringen e.V. Herrn Thomas 

Walter – ehemaliges Vorstandsmitglied und unserem Alterspräsidenten Herr Herbert Trautvetter. 

Ohne Ihr unermüdliches Engagement wäre diese Veranstaltung nicht rundum gelungen. 

 

5. Vorstandssitzung vom 10.011.2017 – 13.11.2017 in Bad Schlema 

Diese letzte Vorstandssitzung in Bad Schlema wurde wie jedes Jahr genutzt, um den ehrenamtlichen 

Vorstandsmitgliedern für die oft aufopferungsvolle Arbeit, einhergehend mit einem sehr hohen 

Zeitaufwand eines Jeden und vor allem der Unterstützung der Partner, Dank zu sagen und zu 

würdigen. 

 

Öffentlichkeitsarbeit des Landesverbandes Thüringen e.V. 

Die bereits zum zehnten Mal vom 11.03.2017 – 12.03.2017 in Erfurt stattfindende Gesundheitsmesse, 

ist mittlerweile ein jährliches MUSS, das wir mit einem kleinen Infostand nutzen, um Präsenz zu 

zeigen. Die Standbetreuung und Beratung Betroffener konnte durch die regionalen Gruppen Jena und 

Erfurt abgesichert werden.  

Auch war der Landesverband Thüringen e.V. am darauffolgenden Wochenende zu einer weiteren 

Messe mit zwei Mitgliedern der Gruppe Greiz in Leipzig vertreten. Es handelt sich hierbei um die 

größte Gesundheitsmesse Mitteldeutschlands „therapie Leipzig“. 

Weitere Veranstaltungen, die in das Ressort der Öffentlichkeitsarbeit des Landesverbandes fallen, war 

die Teilnahme am 14. Bad Liebensteiner Reha- und Selbsthilfetag in der m&i Fachklinik Bad 

Liebenstein und zum Tag der offenen Tür am 16.10.2017 in der Klinik an der Weißenburg in Weißen. 
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Fazit - wir müssen Veranstaltungen dieser Art uns zu Nutze machen, um einmal den Bekanntheitsgrad 

der Vereinigung zu stärken, Betroffene auf uns aufmerksam machen, zu informieren und sich unserem 

Verband anzuschließen. 

 

Ein weiteres Highlight ist die alljährlich am letzten Wochenende im September vom 29.09.2017 – 

01.10.2017 stattfindende Rennsteigwanderung. 22 Teilnehmer bewältigten an diesem Wochenende 

die letzten zwei Etappen des Rennsteiges von 14 km bzw. 8 km durch den Thüringer Wald.  

 

Wir zeigen der Öffentlichkeit, aber auch uns selbst, dass wir trotz körperlicher Defizite (der eine mehr, 

der andere weniger) beim Wandern zu hohen Leistungen fähig sind. Die Wanderung ist ein wichtiges 

Werkzeug zur Förderung des Gemeinschaftssinns, zum Entstehen von Freundschaften, zum 

Genießen der Natur und Verarbeiten bzw. Besprechen. 

 

 

Veranstaltungen des Bundesverbandes 

 

- Bundesdelegiertenversammlung am 24.06.2017 in Göttingen 

 

Teilnehmende Mitglieder des Landesverbandes: 

 Herr René Wirthgen -Schatzmeister 

 Herr Hans-Jürgen Sporbert – Beisitzer 

 Frau Iris Heidel – Schriftführerin 

 Herr Jürgen Fichtner – Gruppensprecher Gruppe Nordhausen  

 

- Webmastertreffen 04.11.-05.11.2017 in Würzburg 

 Teilnehmer Herr Axel Seeber – Webmaster des Landesverbandes 

Thüringen e.V. 

 

- Treffen zum BV / LV in Köln-Deutz vom 18.11.-19.11.2017 

 Teilnehmer Herr Klaus Siebenbrodt – stellvertretender Vorstandsvorsitzender 

des Landesverbandes Thüringen e.V. 

 

Verbindung zu anderen Verbänden 

- Deutsche Paritätische Wohlfahrtsverband Thüringen e.V. 

- Deutsche Rheuma-Liga Landesverband Thüringen 

- Krankenkassen – AOK, VDEK, Barmer, IKK Classic und alle anderen im Einzugsgebiet 

- Andere Behindertenverbände 

- Stiftung Mitarbeit 
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Mitgliederentwicklung und Struktur 

Mitgliederentwicklung im Landesverband Thüringen e.V. 

Die Mitglieder- und Altersstatistik macht uns deutlich, dass wir mit einem Mitgliederschwund zu 

kämpfen haben. Sicherlich ist der natürliche Schwund ein Faktor, aber, wenn man die vorherrschende 

Altersstruktur in den einzelnen Gruppen betrachtet, so kommt man unweigerlich zum Ergebnis, dass 

zwingend neue und jüngere Mitglieder im DVMB gebraucht werden. 

Deshalb ist eine intensive, konzentrierte und vor allem kontinuierliche Öffentlichkeitsarbeit  zu 

betreiben, um die Aufmerksamkeit auf den DVMB zu lenken, das Interesse in der Bevölkerung und vor 

allem bei den Betroffenen zu wecken, notwendig und zwingend erforderlich. 
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Grafik 1: Altersstruktur 2017 
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         Grafik 2: Mitgliederstruktur 2017 

Die Grafik 1 zeigt uns deutlich, dass die Anzahl derer über 50 bis 60 Jahre und älter, grundsätzlich die 

Gesamtheit der Mitglieder ausmacht. Diese Problematik der Überalterung macht uns bewußt, dass die 

Nachwuchsproblematik keinesfalls abgeschlossen ist und sein wird. 

In der Grafik 2 können wir recht gut erkennen, dass eine erhöhte Anzahl der weiblichen Mitglieder zu 

den männlichen Mitgliedern zu beobachten ist. Es ist in der Gesamtheit der Mitgliederanzahl trotz 

allem ein recht ausgeglichenes Verhältnis. 

 

 

Mitgliederentwicklung in den Jahren 1990 – 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle der 

Mitgliederanzahl:  

Mitgliederdatei des 

Bundesverbandes 

vom November.2017 

    

   Grafik 3: Mitgliederentwicklung seit 1990 

 
In der Grafik 3 wird uns ganz deutlich gezeigt, wie die Mitgliederentwicklung seit Erfassung im Jahr 

1990 bis heute zu sehen und zu bewerten ist. Wir müssen uns der Problematik der Abwanderung von 

Mitgliedern stellen und Wege finden, dies zu verhindern oder zumindest vermindern.  

Deshalb muß auf der Agenda 2018 die Neugewinnung von Mitgliedern auf der Prioritätenliste an 

oberster Stelle stehen, um so dem Landesverband Thüringen ein Fortbestand zu sichern. 
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DVMB Selbsthilfegruppen im Landesverband Thüringen e.V. 

          aktive Gruppen 

Gruppe Erfurt; 

gegründet am 

09.04.1990 

 

Gruppensprecherin 

Gudrun Mentzel 

 

65 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

Gruppe Jena; 

gegründet am 

08.09.1990  

 

Gruppensprecher Fred 

Kramer 

 

67 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

Gruppe  

Bad Lobenstein; 

 gegründet am 

14.11.1998 

 

Gruppensprecherin 

Anja Einsiedel 

 

 

30 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

Gruppe  

Apolda/Bad Sulza;  

gegründet am 

14.02.2002  

 

Gruppensprecher 

Ferdinand Seidel 

 

 

31 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

Gruppe Eisenach; 

gegründet am 

18.06.1991 

 

Gruppensprecher 

Sebastian Völlert 

 

 

32 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

 

Gruppe Hermsdorf; 

gegründet am 

03.09.1990 

 

Gruppensprecherin 

Annett Planer 

 

24 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 
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Gruppe Nordhausen; 

gegründet am 

15.10.1990  

 

Gruppensprecher 

Jürgen Fichtner 

 

21 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

 

Gruppe Altenburger 

Land;  

gegründet am 

25.05.2002  

 

Gruppensprecher 

Peter Börngen 

 

32 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

Gruppe Herbsleben 

gegründet am 

04.11.2008 

 

Gruppensprecher 

Gisela Krull 

 

24 Mitglieder 

 

Trockengymnastik 

 

 

Gruppe Eichsfeld 1; 

gegründet am 

01.01.2016 

 

Gruppensprecher 

Lothar Jakob 

 

22 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

 

Gruppe Eichsfeld 2; 

gegründet am 

01.01.2016 

Gruppensprecher 

Reinhold Nagl 

Ab 01.01.2018 Andrea 

Kühn 

 

19 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

Gruppe Eichsfeld 4; 

gegründet am 

01.01.2016 

 

Gruppensprecherin 

Karola Tyralla 

 

15 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

 

Gruppe Mühlhausen1; 

gegründet am 

24.04.1990 

 

Gruppensprecherin 

Cornelia Oberthür 

 

38 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

 

Gruppe Gera 2; 

gegründet am 

28.11.2000 

 

Gruppensprecherin 

Kerstin Seibt 

 

12 Mitglieder 

 

Wassergymnastik 

Gruppe Saalfeld; 

gegründet am 

15.05.1991 

 

Gruppensprecherin 

Anneliese Dietzel 

 

23 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

 

Gruppe Greiz; 

gegründet am 

20.12.2016 

 

Gruppensprecherin 

Ina Ruddat 

 

15 Mitglieder 

 

Wasser-und 

Trockengymnastik 

 

Gruppe Sonneberg; 

gegründet am 

20.03.1998 

 

Gruppensprecher 

Hartmut Müller 

 

15 Mitglieder 

 

GRUPPE 

ab 13.01.2018 

geschlossen! 

Gruppe Schmalkalden-

Rhön-Rennsteig; 

gegründet am 

24.01.2000 

 

Gruppensprecher 

Horst Fabisch 

 

 

Mitglieder 

 

GRUPPE 

wird ab 01.06.2018 

geschlossen! 

Gruppe Gotha; 

gegründet am 

13.01.2004 

 

Gruppensprecherin 

Gunthild Märtin 

 

18 Mitglieder 

 

Wassergymnastik 

 



Geschäftsbericht 2017 
 
 

 

www.dvmb-th.de                                                              11 

Resümee  

Dem Landesverband muss es gelingen, die Therapieangebote für das Funktionstraining 

weiter auszubauen, flexibler zu gestalten und vor allem auf die Erfordernisse und 

Bedürfnisse, nicht nur der aktuellen Mitglieder, nein, auch von künftig jüngeren Mitgliedern 

abzustimmen und zu erhalten. Ein weiteres wichtiges Ziel wird es sein, durch erweiterte 

Gruppenbildende Maßnahmen den Zusammenhalt in eigens dafür organisierten 

thematisierenden Meetings zu fördern und somit die Wertung der Mitglieder zu stärken. 

 

Dank 

Dank gilt der gesamten Vorstandschaft, dem Webmaster Herr Axel Seeber, der unsere 

Homepage stets auf dem Laufenden hält, dem Schatzmeister Herr René Wirthgen, für 

hervorragende Leistungen ganz speziell auf seinem Gebiet, den Rechnungsprüfern 

Herrn Pollock und unserem langjährigen Herrn Kurt Becker, unserem Herrn Lutz 

Jerke, der trotz seiner Funktion als Beisitzer auch noch die Geschäftsstelle leitet, 

unserem Ehrenmitglied und Alterspräsident Herr Herbert Trautvetter, der mit Rat und 

Tat zur Seite steht, dem Beisitzer Herr Hans-Jürgen Sporbert, der in den Jahren zuvor 

die tragende Säule des Landesverbandes war, dem Verantwortlichen für Jugendarbeit 

Herr Sebastian Völlert, auch wenn es 2017 sehr ruhig in diesem Bereich war, der 

Verantwortlichen für Öffentlichkeitsarbeit, Frau Ina Ruddat mit dem eisernen Willen 

etwas zu bewegen, Herr Holger Saalfeld als Beisitzer und verantwortlich als 

Gerätemanager, Herr Klaus Siebenbrodt, der als stellvertretender Vorsitzender die 

Verbindung zu anderen Verbänden aufrecht erhält und mich als Vorsitzende 

unterstützt. 

Ganz besonderen Dank gilt vor allem unserer Frau Dr. Erika Ochmann, die als 

Stellvertreterin des Landesverbandes Thüringens in der Vergangenheit alle 

Geschicke, alle Verantwortlichkeiten, die diese Position mit sich brachte, alle 

Verbindungen zu Verbänden mit Ihrer persönlichen Note neu belebt, vertieft und vor 

allem aufrechterhalten hat. 

Den Mitgliedern des Landesverbandes Thüringen e.V. danke ich für Ihre Treue zur 

DVMB, ihrer Teilnahme am Funktionstraining, ihrer Teilhabe am Gruppen- und 

Verbandsleben hoffe, dass Sie auch weiterhin die Mitgliedschaft in unserem 

Selbsthilfeverband als Hilfe und Unterstützung beim Leben „mit dem Bechterew“ 

empfinden. 
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Finanzbericht zum Geschäftsbericht 2017 

Einnahmen-Überschussrechnung vom 01.01.2017 - 31.12.2017 in € 

Ideeller Bereich  

 Zuwendungen 170,00 

 02220 Geldzuwendungen mit Bestätigung (Spenden) 170,00 

 Fördermittel 16.325,00 

 02310 Fördermittel der Krankenkassen n. § 20 c SGB V 12.025,00 

 02330 Fördermittel staatlicher Stellen 3.500,00 

 02385 Fördermittel Thüringer Ehrenamtsstiftung 800,00 

 Übrige Einnahmen des ideellen Bereiches 13.056,62 

 02110 Mitgliedsbeitragsanteil DVMB - BV 8.321,84 

 02410 Eigenanteile für Mitgliederveranstaltungen von Einzelnen 1.712,78 

 02413 Eigenanteile überregionales Gruppensprechertreffen ODLV 2.459,00 

 02420 Eigenanteil für Mitgliederveranstaltungen von Gruppen 563,00 

 Kosten ideeller Bereich -32.678,89 

 02520 Öffentlichkeitsarbeit -3.537,96 

 02550 Aufwendungen Vorstandsarbeit -6.791,52 

 02551 Aufwendungen zu Veranstaltungen vom Bundesverband -1.523,94 

 02552 Zusammenarbeit mit anderen Verbänden -183,00 

 02560 Fortbildungskosten (Funktionsträger und Beauftragte) -1.745,40 

 02561 Symposium Ostdeutscher LV DVMB -1.165,08 

 02562 Gruppensprechertreffen -3.983,10 

 02563 Überregionales Gruppensprechertreffen ODLV -4.221,60 

 02590 Aufwand für Mitgliederversammlung -1.274,13 

 02610 Büroausstattung -2.893,94 

 02620 Instandhaltung/Reparatur Geräte -163,33 

 02630 Mittelzuweisung an Gruppen -2.045,00 

 02660 Aufwand Ehrungen -627,68 

 02810 Porto -229,42 

 02820 Telefonkosten, Internet -283,60 

 02830 Bürobedarf, Fotokopien -1.264,76 

 02850 Versicherungen und Verbandsbeiträge -680,69 

 02860 Anwalts- und Gerichtskosten -64,74 

Summe Ideeller Bereich -3.127,27 
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Zweckbetrieb 

 Einnahmen aus Zweckbetrieb 

 05160 Therapeutenseminar (Einnahmen) 1.006,70 

 Kosten des Zweckbetriebs 

 05860 Therapeutenseminar (Ausgaben) -1.398,28 

Summe des Zweckbetriebs -391,58 

Verlust 3.518,85 

 

Kontennachweis der Sonstigen Konten in € 

01100 Bankkonto Kreissparkasse Gotha 2.462,44 

09000 Saldovorträge Sachkonten -6.048,19 

09510 Durchlaufende Posten 66,90 

Summe -3.518,85 

 

Auflösung freie Rücklage 2016 für geplante und bewilligte Projekte 2017 

Vorstandssitzung 1 in Erfurt (21.01.2017) und  

Vorstandssitzung 2 in Gera (25.03.2017) des Landesverbandes,  700,00 € 

laufende Kosten des LV Symposiums/  

Schulung Ostdeutscher Landesverbände der DVMB in Seiffen (17.-19.02.2017) 800,00 € 

Mitgliederversammlung mit Wahl in Gera (13.05.2017) 500,00 € 

Summe: 2.000,00 € 

 

Probe: 

   Anfangsbestand 01.01.2017 Kreissparkasse Gotha 3.883,19 € 

+ Anfangsbestand Büroeinrichtung + 28,00 € 

+ Bestand Geringwertige Wirtschaftsgüter + 1,00 € 

+ Anfangsbestand Sammelposten Geringwertige Wirtschaftsgüter + 2.136,00 € 

= Bestand Kto. Saldovorträge Sachkonten = 6.048,19 € 

./. Verlust 2017 ./. 3.518,85 € 

./. Durchlaufende Posten ./. 66,90 € 

    Endbestand 31.12.2017 Kreissparkasse Gotha  2.462,44 € 

Erfurt, den 31.03.2018 
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Erläuterungen zum Jahresabschluss 2017 

Ideeller Bereich: 

Einnahmen: (Haupteinnahmen) 

Pauschalförderung Vorstandsarbeit (IKK) 8.000,00 €, Projektförderungen (AOK) 3.000,00 € -  

Überregionales Gruppensprechertreffen Eisenach 2.000,00 € und 1.000,00 € - Technik, Software, 

Projektförderung (TK) 1.025,00 € - Rennsteigwanderung, (ThLVA) 3.000,00 € Vorstandsarbeit,  

(Paritätischer Wohlfahrtsverband) 500,00 € - PC-Schulung, Beitragsrücklauf (Bundesverband) 

8.321,84 € 

Ausgaben: (wichtigste Posten) 

Öffentlichkeitsarbeit: 3.537,96 € (Vorbereitung und Durchführung 4.Rennsteigwanderung 29.09.-

01.10.17, Seminar Öffentlichkeitsarbeit in Göttingen 06.05.17, MBJ-Einhefter, Standbetreuung 

Messen) 

Vorstandsarbeit: 6.791,52 € (Raumkosten + RK Vorstandssitzungen, RK Vorstand-Gruppen usw.) 

Aufwendungen zu Veranstaltungen des Bundesverbandes: 1.594,60 € (Beiratssitzung in Nürnberg 

08.-09.04.17, Bundesdelegiertenversammlung in Göttingen am 24.06.17, Seminare Netzwerk u. 

Öffentlichkeitsarbeit in Fulda und Göttingen, Webmastertreffen in Würzburg 04.-05.11.17, Treffen 

Bundesverband /Landesverbände in Köln-Deutz 18.-19.11.17) 

Fortbildungskosten Funktionsträger: 1.745,40 € (Kosten PC-Schulung Vorstand LV + Vertreter 

Gruppensprecher / Schatzmeister etc. 02. – 03.09.17) 

Symposium Ostdeutsche Bundesländer: 1.165,08 € (Treffen Ostdeutsche Landesverbände DVMB in 

Seiffen 17.-19.02.17) 

Gruppensprecherseminar: 3.983,10 € (Vorbereitung und Durchführung des Gruppensprechertreffens 

in Bad Tabarz 21.-22.10.17) 

Mittelzuweisung an Gruppen: 2.045,00 € (Weiterreichung Beitragsrücklauf an unsere 

Regionalgruppen auf Antrag) 

Zweckbetrieb: 

Einnahmen: 

Therapeutenseminar Jena 28.10.2017 1.006,70 € 

Ausgaben: 

Therapeutenseminar Jena 28.10.2017 1.398,28 € 

Gesamtergebnis: 

Die DVMB Landesverband Thüringen e. V. schloss das Jahr 2017 mit einem Verlust von 3.518,85 € 

ab. 

Der Bestand an Finanzmitteln sank um 1.420,75 € von 3.883,19 € auf € 2.462,44 € per 

31.12.2017.  
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Gemeinsam schaffen wir VIELES! 
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Notizen 
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Jena, den 2.Juni.2018 

 

 

Christine Saalfeld 

Vorsitzende 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew 

Landesverband Thüringen e. V. 

 
Vorsitzende:  Christine Saalfeld 
                      Gehrenstraße 23 
                     99974 Mühlhausen 
 
  Tel       0360 18 15075 
  Mobil   0176 42910622 
 
  e-Mail: vors@dvmb-th.de 
  Internet: www.dvmb-th.de 

 

Geschäftsstelle:     Lutz Jerke  

  Rügenstraße 2 

  99085 Erfurt 

  e-mail: geschaeftsstelle@dvmb-th.de 

mailto:vors@dvmb-th.de
http://www.dvmb-th.de/

